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Teamtraffar
Syfte

Att uppna en god kvalitet och att skapa trygghet for brukaren/patienten. Vi ser

till helheten genom att jobba i samspelta team kring brukaren/patienten.

Da det alltid finns uppfaéljningar, Senior Alert och avvikelser, bor inte
teamtraffarna stallas in.

Innehall

« Uppfodljning fran férra motet

« Senior Alert, nya riskbedémningar, planerade atgarder, ga igenom
bakomliggande orsaker, uppféljningar, utvardera utférda atgarder,
bestdmma ny uppfdljning och férdela ansvaret.

+ Eventuella avvikelser/handelser och risker/problem for
brukare/patienter sedan forra traffen

* Aktivitet = forflyttning, traning. ( inte trasiga hjalpmedel och dylikt -
detta far tas direkt med berérd personal)

* Vardagsrehabilitering

« Eventuella uppféljningar pa hembesdk med anledning av rehabiliterande

forhallningssatt

Intervall

Sarskilt boende - varannan vecka
Hemtjanst - minst varannan vecka, dar bistandshandlaggare vid behov
medverkar en gang/manad

VoF - fyra ganger/ar

Utsikten - varje vecka



Tidsatgang
Cirka 45min/traff (pa sarskilt boende férdelas tiden pa hela boendet)
Deltagare
Enhetschef

Kontaktperson/omvardnadspersonal - narvar pa teamtraffarna gor berérd
kontaktperson/omvardnadspersonal for aktuella brukare.

Sjukskoterska/distriktsskoterska
Rehabpersonal

Bistandshandldggare (vid behov i hemtjansten)

Infor teamtraffen

Sjukskoterskan ansvarar for och prioriterar de Senior Alert bedémningarna som
ska tas upp - max tva per avdelning/enhet. Denne meddelar rehabpersonal,
omvardnadspersonal samt enhetschef pa lampligt satt.

Kontaktperson/omvardnadspersonal ansvarar for att féljande har uppdaterats
infor Teamtraffen:

« Genomforandeplanen - aktuell.

« Senior Alert - nutrition, trycksar och fall *.

» Avvikelser - Avvikelser sedan forra teamtraffen.

+ SO6mn/vila - balans mellan nutrition, aktivitet, vila och sémn.
» Aktivitet - kvalitetstid, hjalpmedel, férflyttningar och ADL.

« Vardplaner - ska foljas enligt ordination.
« Rehabplaner - ska féljas enligt ordination.

« Valbefinnande - psykiskt, fysiskt och socialt.

« Social dokumentation - ska gas igenom. Dokumentera infor teamtréaffen
samt om nya handelser tillkommit.

*Kontaktperson sammanstaller en tydlig beskrivning, enligt sarskilt
underlag/formuldar om problemet eller risk for problem (férebyggande). Dar ska



dven framga hur det har fungerat tidigare samt vilka téankta yrkeskategorier
som bor involveras. Detta underlag ska vidarebefordras pa lampligt satt till
ansvarig sjukskoterska, arbetsterapeut, fysioterapeut samt enhetschef senast kl
10.00 tva dagar fore planerad teamtraff.

Ansvarsfordelning under teamtraffen

Teamtraffarna ska prioriteras av alla yrkeskateqorier. Giltiga skal till férhinder
kan vara egen sjukdom eller planerad semester. Franvaro meddelas till ansvarig
enhetschef om inte ersattare finns att tillga. Beslut om att teamtraff ska stéllas
in tas av ansvarig enhetschef och ska enbart ske om ett flertal representanter
av de olika yrkeskategorierna anmalt forhinder.

Enhetschef ar ordférande och styr upp traffen, tar med sig eventuella
avvikelser/handelser

Sjukskoterska haller i Senior Alert och dess uppféljningar. OBS! Max 2
stycken/avdelning

Underskoterska tar med sig aktuella uppgifter infér uppféljningar Senior
Alert, har med sig patientparmar, eventuella
handlingsplaner, aktuella genomférandeplaner och ska ge
uppdaterad status for aktuell brukare
forberedd enligt urvalen, har med sig eventuella

Rehabpersonal

traningsprogram

kallas vid behov en gang/manad- forberedd pa
Bistandshandldggare fragestallningar

kring beslutade insatser eller behov hos brukare

Dokumentation
Varje yrkesprofession dokumenterar i sin journal om sa kravs.

Sjukskoterska registrerar i Senior Alert. Berérd HSL personal dokumenterar sina
halsobedémningar/mal/ atgarder och uppféljningar i journalen. Underskoterska
skriver i social dokumentation.

Inom hélso- och sjukvard utses en person som goér en sammanfattning i
ProCapita under planering.

Kopia pa underlaget ska finnas i sarskild parm (markt Teamtraff) pa respektive
enhet/avdelning.
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